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 やっと暖かい春がやって参りました。遅咲きの桜も間もなく散るかと思うと寂しくも

ありますね。皆様はいかがお過ごしでしょうか。さてケアヴィラ伊丹では、4月からイン

ドネシアから 2名のケアスタッフが来てくれました。今月に紹介しようと思っておりま

したが、就労ビザの関係で 1名入国が遅れております。また来月にご紹介させて頂きま

す。季節の変わり目は体調を崩しやすいですので、皆様ご自愛ください。 

 

事務長  桜井 裕介 

 であい ふれあい えがおの輪  

                                       

                                       

 

 

  

 

 

   

   

行事予定 
    

  4月 20日（土） お誕生日会 

  4月 26日（金） 四季御膳 

  5月 2日（木）   端午の節句メニュー 

 

 
 

≪ 理髪申し込みについて ≫ 

1 階事務所にて申し込み受付しております。 

令和 6 年 5 月実施日 ： 第 1・第 3 火曜日 

 

≪ 面会方法のご案内 ≫ 

現在、面会方法は対面（時間予約制）のみとなっております。 

中学生未満の方の面会はご遠慮くださいますようお願いいたします。 

面会時のご利用者様へのご飲食物の差し入れ・持ち込みは原則お断りしております。 

この件に関してご不明な点がございましたら 1 階事務所までお問い合わせください。 

 

≪ 特定医療費（指定難病）受給者証の件 ≫ 

介護医療院では特定医療費（指定難病）受給者証がご利用いただけます。 

特定医療費受給者証・上限額管理票の確認が必要です。 

特定医療費受給者証をお持ちの方は、必ずご提示くださいますようお願いいたします。 

 

 

 
 

スタッフ コラム  
  

今月は、当施設のリハビリを紹介します！ 

我々は、単純な筋力強化練習やストレッチだけでなく、ご利用者それぞれが楽しみや役割を持て

るような関わりができるよう、日々ご利用者と一緒に模索しています。 

最近は（元）書道の先生がいらっしゃることから書道教室を立ち上げました。作品は一階エレベ

ーター横に展示しています。また園芸が得意な方々で集まって花や野菜を育てています。最近は 

イチゴが真っ赤に実りましたよ。少しの量ですが、後日育てたみんなでいちご狩り予定です！！ 

壁面飾りもご利用者と製作しており、折り紙や切り絵、塗り絵などを実施しています。壁面飾り

は雰囲気が華やかになるだけでなく、季節に応じた飾りを作成し、それを見ることで、脳機能への

アプローチにもなっています。 

個別の関わりでは、理容師の仕事をされていたご利用者には職員の前髪を切っていただきまし

た！とってもキレイに切っていただけて職員も大喜びでした！！他にも、「お化粧好きやってん！」

と話してくださったご利用者には、リハビリでお化粧をする練習を取り入れています。先日は  

お化粧をして施設の誕生日会に参加しました！ 

この歳だから・・・、施設に入ったから・・・という考えはさておき、「母の趣味は〇〇でした！」

「〇〇はできませんか？」とのご希望、ご要望は大歓迎です！ 

実現できるかどうかはわかりませんが、リハビリ職員一同喜んで試行錯誤していきます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

療法部一同 

 

 

ケアヴィラ伊丹だより


