
令和 6 年 10 月 15 日 

                                                                             発行 介護医療院 ケアヴィラ伊丹 事務長 桜井 裕介 

 

  やっと涼しくなった今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。朝晩涼しくなって 

秋風が心地よい季節となりました。9月はまだまだ夏のような暑さでしたので、今からが

秋本番の気分です。 

  私は秋の味覚の中でも柿が大好きです。柿は他の果物と違って加工品になりにくく、香

りが乏しいので香料も作れないようです。なので「柿ジュース」や「柿アイス」等の加工

品が開発されにくいのです。なので柿はこの時期しか味わえない果物です。毎年じっくり

堪能しております。ちなみに熟れてぶよぶよになってしまった柿は、ラップに包んで冷凍

庫に入れてみてください。「柿シャーベット」になってとても食べやすくなりますよ。 

        桜井裕介 

 であい ふれあい えがおの輪  

                                       

                                       

 

 

     

 

 

                                      

   

   

 

行事予定 

   10/19（土） 誕生日会 

   10/24（木） ふるさと御膳【香川県：さぬきうどん・かきまぜ・天ぷら盛り合わせ】 

           （「かきまぜ」とは香川県小豆島伝統の混ぜご飯で、親族や集落の集会時などの 

ハレの日にふるまわれる料理だそうです） 

    10/27（日） 秋祭り 

   10/31（木） ハロウィンメニュー 

 

≪ 理髪申し込みについて ≫ 

令和 6年 11月実施日： 第 1・3火曜日 

    

≪ 面会について ≫ 

ご面会にお越しの際は「面会再開のお知らせ」をご確認ください。 

土曜日は予約制のため、お申込みのタイミングによってはお断りする場合がございます。 

また、新型コロナウイルス感染症等の状況によっては、急遽面会を中止させていただく 

場合がございます。 

ご不便をおかけして大変申し訳ありませんがご了承くださいますようお願いいたします。 

 

≪ 特定医療費（指定難病）受給者証について ≫ 

介護医療院では特定医療費（指定難病）受給者証がご利用いただけます。 

特定医療費受給者証・上限額管理票の確認が必要です。 

特定医療費受給者証をお持ちの方は、必ずご提示くださいますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

       

                 ＜ 書道クラブ ＞  

 

 

 

＜ 敬老の日 ＞        ＜ イベント食 ＞ 

 

 

 

ケアヴィラ伊丹だより
              スタッフ コラム  

今回は介護業界がどのように進化していくのか楽しく、そして希望に満ちた未来を一緒に想像してみ

ましょう。 

テクノロジーの進化で介護がもっと楽に！介護ロボットが重い荷物を運んだり、AI が健康状態をモニ

タリングしたりすることで、介護者の負担が軽減されます。これにより、介護者はもっと利用者とのコ

ミュニケーションに時間を割くことができるようになります。 

コミュニティの力で支え合う！地域コミュニティの力を活用することで、孤立しがちな高齢者も安心し

て暮らせる環境が整いつつあります。介護が必要な方も、地域の一員として生き生きとした生活を送

ることができます。 

介護職の魅力アップ！介護職の待遇改善や働き方改革が進むことで、介護職がもっと魅力的な職業に

なっています。例えば、フレキシブルな勤務時間やキャリアアップの機会が増え、若い世代にも人気の

職業となっています。 

新しい介護の形！介護施設だけでなく、自宅での介護も進化しています。テレケアやオンライン診療が

普及し、自宅にいながら専門的なケアを受けることができるようになっています。これにより、家族と

一緒に過ごす時間が増え、安心して生活することができます。 

介護の未来は、テクノロジーの進化やコミュニティの力、そして介護職の魅力アップによって、ますます

明るくなっています。みんなで支え合い、楽しく生き生きとした生活を送るために、これからも介護の

進化を楽しみにしていきましょう！ 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


