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　　　長い夏がようやく去って、秋が深まる今日この頃、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

　　　しばらくお休みをしておりましたケアヴィラ伊丹通所リハビリかるがも通信を

　　　この度、復活させていただきます！

　　　日々の様子など、少しでもケアヴィラ伊丹通所リハビリの雰囲気を感じて下されば幸いです。

　9月のレクリエーションはこんなことをしました！

　　　第1週目　牛乳パックつみ上げゲーム　

　　　第2週目　丁半ゲーム

　　　第3週目　人間輪投げ

　　　第4週目　チーム対抗玉入れ

　10月のレクリエーション

　　　第1週目　うちわで紙コップ落とし

　　　第2週目　わりばしブリッジ

　　　第3週目以降は…来てからのお楽しみです！

　　　朝晩がひんやりとしてきました。　

　　　皆様、体調等崩されません様に。

　　　ケアヴィラ伊丹で一緒に笑いましょう

　　個人のお写真は顔が分からない様に加工させていただきました

かるがも通信
ケアヴィラ伊丹通所リハビリ

　　　今月のおやつレクは１０月15日にパンケーキ作りを予定しています。

　　　ご利用者様、一緒に美味しく楽しく、おなか一杯になりましょう。

ケアヴィラ伊丹について、お気づきのことやご意見ご相談がございましたらいつでもお声掛けください。 相談員　吉岡

※画像はイメージです

10月レクリエーション

第2週目 わりばしブリッジの様子


