
　　　令和6年11月号

　　　11月の中旬までは気温の高い日が続く見通しと天気予報で言っていましたが、

　　　皆様体調はお変わりないでしょうか。

　　　とはいえ、温かいお風呂にゆっくり浸かるとホッとしますね。

　　　今月も、ケアヴィラ伊丹で心も体もほっこりしていただけるよう職員一同、

　　　皆様のご利用を心よりお待ちしております。

　　　10月22日にはケアヴィラ宝塚からギターボランティアの青山さんをお招きして、

　　　　←青山さん

　　

　10月のレクリエーションはこんなことをしました！

　　　第1週目　うちわで紙コップ落とし

　　　第2週目　わりばしブリッジ

　　　第3週目　うちわと風船

　　　第4週目　輪っか集め

　　　第5週目　数字さがし

10月レクリエーションのご様子

　11月のレクリエーション 個人のお写真は顔が分からない様に加工させていただきました

　　　第1週目　じゃんけんゲーム

　　　第2週目　丁半ゲーム 　　第3週目以降はこうご期待！

ケアヴィラ伊丹通所リハビリ

かるがも通信

　　　生演奏に合わせて利用者様も一緒に歌を楽しんでいただきました。

ケアヴィラ伊丹について、お気づきのことやご意見ご相談がございましたらいつでもお声掛けください。 相談員　吉岡


