
令和 6 年 12 月 15 日 

                                                                             発行 介護医療院 ケアヴィラ伊丹 事務長 桜井 裕介 

 

 1１月末頃よりインフルエンザが施設内で発生してしまいました。ご心配をお掛けして誠に申し訳ござ

いません。職員一同事態の収束に尽力しております。引続きご協力の程をよろしくお願いいたします。  

さて今年はあまり寒くない 12月となっております。私はお酒が好きで、寒い冬は焼酎やウィスキーの 

お湯割りを楽しんでおりますが、そんなお酒の楽しみ方はもう少し先になりそうです。若い頃、恰好を

つけたくて紅茶にブランデーを垂らして飲んでいましたが、気づけばただのお茶割になっていました。 

この飲み方は紅茶を美味しく飲む方法だと知らなかった若い頃の思い出です。                      

桜井裕介                                桜井 裕介 

 であい ふれあい えがおの輪  

                                       

                                       

 

 

     

   

 

                                       

  

                    

   

行事予定 

  12/21   冬至（南瓜のいとこ煮） 

  12/24   クリスマスメニュー 

  12/31   年越しそば 

  1/1～1/3 正月メニュー 

  1/7    七草がゆ 

  1/11    鏡開き（ぜんざい） 

   

≪ 年末年始の事務所休業について ≫ 

令和 6年 12月 30日（月）～令和 7年 1月 3日（金）の間、1階事務所窓口は 

休業いたしたします。ご不便をおかけしますがよろしくお願いいたします。 

（面会不可・洗濯物交換のみ対応可） 

 

≪ 理髪申し込みについて ≫ 

令和 7年 1月実施日： 第 2・4火曜日 

    

≪ 面会について ≫ 

土曜日は予約制のためお申込みのタイミングによってはお断りする場合がございます。 

また、新型コロナウイルス感染症等の状況によっては急遽面会を中止させていただく 

場合がございます。 

 ご面会時の差し入れ等食べ物の持ち込みはご遠慮くださいますようお願いいたします。 

 

≪ 特定医療費（指定難病）受給者証について ≫ 

介護医療院では特定医療費（指定難病）受給者証がご利用いただけます。 

特定医療費受給者証・上限額管理票の確認が必要です。 

特定医療費受給者証をお持ちの方は、必ずご提示くださいますようお願いいたします。 

      

   

 

 

①  山本 将弘   ② 3階   ③ 介護士 

➃  旅行・バイク  ⑤ 野球    

⑥  笑顔で接するよう心がけます。 

⑦  母が介護士として働いていた影響 

                （令和 6年 6月 1日入職） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お好み焼き≫        ≪もぐもぐクラブ・書道クラブ≫ 

  

 

ケアヴィラ伊丹だより

               スタッフ コラム  
寒ブリの季節！ 

 みなさんブリはお好きですか？私の趣味の 1つに魚釣りがあります。 

 朝の 4時半に明石港を出港して 8時間大阪湾周辺でブリを狙います。直近では 11匹ブリや

ハマチを釣り、その魚を捌いてお刺身やブリしゃぶにしていただきました。 

船釣りの醍醐味はなんといっても夜が明ける瞬間を海の上で見られることです。嫌なことや 

しんどいこと、全部忘れて何も考えなくて良い時間がとっても素敵で私は釣りにはまりました。  

みなさんも忙しい毎日に疲れたら竿 1本片手に船に乗り、魚釣りをしてみてください。 

 生の魚は美味しいですが、アニサキスには注意してください！                    

3F後藤 吏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の職員紹介のコーナー★  
①名前 ②配属 ③職種 ④趣味 ⑤特技 ⑥ゲストへの一言 ⑦この仕事を選んだ理由 

 
 

 

 

聞いてみました♪ 

 


