
8月に入り、夏の日差しがまぶしい季節となりました。

ケアヴィラ伊丹通所リハビリでは、毎日レクリエーションやリハビリを実施しており

笑顔があふれています。

暑さが厳しい日が続きますので、水分補給や休息をしっかりとって、体調管理に気を

つけましょう！今月も皆様が元気に過ごせますよう、職員一同、心を込めてサポート

いたしますので、どうぞよろしくお願いいたします。

7月のレクリエーション・イベントはこんなことをしました

第1週目 新聞ダーツ 第2週目 ピンポン玉落とし

第3週目 紙コップ重ね 第4週目 ペットボトルボーリング

第5週目 色紙釣り 7月11日（金）・7月28日（月） ミステリーツアー

7月18日（金）ギター青山さん演奏会 7月25日（金）すいか割り

8月イベント・レクリエーションのお知らせ

　　第1週目 ぴったんこゲーム

　　第2週目 お盆だけにお盆ゲーム

　　第3週目 紙コップ倒すな！キャッチボール 8月21日（木）すいか割り

　　第4週目 金魚すくいゲーム

毎月発行する通信は家族様へ送付やホームページにて公開しています。

顔写真の公開・掲載を拒否される方は必ずお申し出くださいますようお願いします。

ケアヴィラ伊丹について、お気づきのことやご意見ご相談がございましたらいつでもお声掛けください。 相談員　吉岡

ミステリーツアー

【広報紙の写真掲載について】

　　かるがも通信令和7年8月号

ケアヴィラ伊丹通所リハビリ

8月14日（木）・8月26日（火）
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