
巳年も残すところあと僅かとなりましたね。この一年は皆さまとの楽しい時間を重ねることが

できたように感じますが、いかがだったでしょうか。

来年は午年、元気に駆け抜けられるように、巳の落ち着きを土台として、午の力強さで

新しい一年を軽やかに進んでいきましょう！

寒さの中でも心はぽかぽかと、希望に満ちた新年を迎えられますように✨

11月のレクリエーション・イベントはこんなことをしました

　　第1週目 タオル掛けゲーム 11月6日（木）たこ焼きづくり

　　第2週目 ピンポンパンゲーム 11月12日（水）ケアヴィラ伊丹コンサート

　　第3週目 ペットボトルキャップでピラミッド作り 元宝塚歌劇団　悠木京様

　　第4週目 ボールキャッチできるかな

であい　ふれあい　えがおの輪

　　お風呂リニューアル！

12/2・12/9の二日間にわたり、お風呂の入替え工事を行いました！

ご協力いただいた皆さま、本当にありがとうございます😊 新しいお風呂はピカピカで快適

これからはもっとリラックスして、心も体もぽかぽかに温まっていただけるようになりますよ！

ぜひ楽しみにご利用ください。

12月イベント・レクリエーションのお知らせ

　　第1週目 色分けゲーム 12月9日あんパン作り（風呂工事日）

　　第2週目 ペットボトルピンポン玉入れ 12月25日クリスマスケーキ作り（クリスマス会）

　　第3週目 絵合わせゲーム

　　第4週目 クリスマスウィーク

　　第5週目 丁半ゲーム

ケアヴィラ伊丹について、お気づきのことやご意見ご相談がございましたらいつでもお声掛けください。 相談員　吉岡

毎月発行する通信は家族様へ送付やホームページに
て公開しています。顔写真の公開・掲載を拒否され
る方は必ずお申し出くださいますようお願いしま
す。

【広報紙の写真掲載について】

    かるがも通信
ケアヴィラ伊丹通所リハビリ　

 来年も
  よろしくお願いします☆

令和7年


