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                                                                             発行 介護老人保健施設 ケアヴィラ伊丹 事務長 宇野 秀幸 

 

立春を過ぎたあたりから、夕方 6時前の薄暮の空の明るさに気づき、日が長くなってきたと

感じるようになりました。道端のユキヤナギの蕾も花を咲かせ始めています。だんだんと春に

近づいているのですね。明けない夜はありませんし、冬は必ず春となります。いつまで辛抱を

強いられるのかわかりませんが、この辛抱は必ず報われるはず。穏やかな日常が訪れたときに

は、困難を乗り越えた私たちの成長した姿があると思いたいです。 

 であい ふれあい えがおの輪  

                                       

                                       

 

 

 
 
 

行事予定   

      

 2/16（火）～3/15（月）  

2/20（土）誕生日会 

2/23（火）四季御膳 

3/3（水） ひな祭り（ちらし寿司・煮物・菜の花のお浸し） 

3/8（月） ふるさと御膳：千葉県 

・かつお飯（醤油漬けかつおをご飯と一緒に炊き込んだ漁師飯。千葉県勝浦市の定番料理） 

・はかりめ天盛り合わせ（「はかりめ」とは「はかり」のこと。 

千葉県富津市では「アナゴ」の別名として使われている言葉で、 

もともとは魚市場の関係者の言葉だそうです。） 

  

 

≪ 理髪申し込みについて ≫ 

1 階事務所にて申し込み受付しております。 

3 月の実施日   令和 3 年 3 月 2 日（火）（2 月 26 日締切） 

3 月 16 日(火）（3 月 12 日締切） 

   （状況によっては、施行日等に変更が生じる可能性があります。ご了承ください。） 

 

  ≪ 面会制限について ≫ 

コロナウイルス感染拡大予防のため、当施設では面会制限を行っております。 

施設は集団生活であり、ひとたび感染が起こると感染拡大の危険性が高いため、 

大変申し訳ありませんが、ご理解・ご協力くださいますようよろしくお願いいたします。 

面会希望される方はビデオ通話をご利用いただけますので、お気軽にお問い合わせください。 

（利用可能時間 ： 月～金（平日のみ）10：00-11：30・15：30-17：00 (5 分程度） ) 

   またご来所の際は必ず 1 階事務所にて、体温測定と訪問者名簿記入にご協力ください。 

 

 

           

 

 

≪ 初詣 ≫               ≪もぐもぐクラブ チョコレートフォンデュ≫ 

期間限定でケアヴィラ伊丹神社（？）が誕生！   バレンタインにちなんでチョコレートイベントを開催。 

絵馬に願い事を書いていただきました。      とかしたチョコレートに、バナナなどのフルーツを絡めて 

皆さんの願いが叶いますように★        召し上がっていただきました。お味はいかがでしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ≪ 節分 豆まき ≫ 

節分イベントとして、ゲストの皆さんにボールで鬼退治をしていただきました。 

最後は、鬼のカツラやお面をかぶって笑顔で記念撮影♪ 

 

 

★今月の職員紹介のコーナー★ 今月はお休みです。 
 

 

 

聞いてみました♪ 

 


